
Broche fleur 

 

 
Fournitures : 
 

- 1 tissu A rectangle de 10 cm X 30 cm ; 
- 1 tissu B assorti au précédent  

rectangle de 10 cm X 30 cm ; 
- 1 tissu carré de 10 cm de côté 

pour la fleur ; 

- 1 bouton bijou ; 
- 1 épingle spéciale broche. 

 

Déroulement : 
 

1. rassembler le matériel : 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
  Photo 1        Photo 2 

2. Tailler 4 triangles dans le tissu A et 4 triangles dans le tissu B, selon le gabarit fourni. 

Mettre endroit contre endroit un triangle A avec un triangle B. Piquer les 4 triangles qui 
sont donc bicolores. Bien effiler les pointes selon photo 2, retourner et repasser. 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

  Photo 3        Photo 4 

 

  

  



3. Faire chevaucher 3 triangles à 2,4 cm de la pointe = photo 3. Piquer sur l’autre côté selon 

la photo 4 afin de prendre les 3 Triangles. 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
  Photo 5        Photo 6  

4. Placer le 4ème triangle selon photo 5, bien au centre. Plier un triangle qui dépasse selon 
photo 6. 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

  Photo 7        Photo 8 
5. Replier un côté, puis l’autre côté selon photos 7 et 8. Répéter 2 fois cette opération. Bien 

repasser et fixer les plis au centre. (voir photo 9) 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
  Photo 9        Photo 10 

  

  

  



6. Faire la fleur en traçant un rond dans le carré de 10 cm de côté. Replier le tour en faisant 

des points longs. On tire, ce qui réduit le rond presque de moitié. Diviser le rond en 4 ou 5 
pour former les pétales en resserrant le fil vers le centre. Coudre la fleur sur le centre 
de la broche. Coudre le bouton. (voir photos 10 à 14) 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
  Photo 12        Photo 13 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

  Photo 14 
 
 

 
  7. Coudre derrière l’épingle à broche. 
 

         Gabarit triangle 
          Coutures 5 mm comprises  
 

 
 
 

 
  
 

 
  Photo 15 

  
 

 

 


