
Tortue 3D 
 

 
 

 
Déroulement : 

1. Coudre les 5 pentagones avec celui du milieu pour la carapace ; 
2. Coudre  cette carapace   sur le  dessus du corps, à l’emplacement marqué. Une fois 

cette couture faite, découper le dessus du corps tout le long de la carapace. Endroit 

contre endroit, coudre le corps de dessus avec celui de dessous, en laissant, pour 
retourner le tout, 5 cm environ sur le côté; 

3. Cranter et retourner ; 
4. Bourrer la carapace. Bourrer les pattes, la queue, la tête et le dessous du corps, en 

évitant d’en mettre aux jointures des pattes et de la tête ; 
5. Fermer le corps sur le côté ; relever la tête avec deux points sur les côtés du cou. 

6. Coudre les perles pour les yeux et broder la bouche. 
 
Si vous voulez en faire un doudou, il suffit de broder les yeux avec le point de nœud à la place 
des perles.  
 
Si vous modifiez la taille du patron, il faut recalculer la longueur du côté du pentagone en 
fonction de l’emplacement de la carapace sur le corps. 
 



 

Modèle proposé par Marcelle du club de Saint-Nicolas-de-La-Grave, 

dans le Tarn et Garonne 


